
    
  

  

 
  

  
  
  

 

 
  بشارتهاي خداوند:

د، كسي كه نظر به نامحرم را از خوف خداوند ترك كن
خداوند به او ايماني عطا مي كند كه شيريني آنرا در 

   قلبش مي يابد.                           
  (ص)پيامبر اكرم       

  
گرنه به خاك  واگر زن عفت داشته باشد به دنيا مي ارزد 

            هم نمي ارزد.     
  امام جعفر صادق(ع)                                 

  
  بايي پاكدامني است.  زكات زي

  حضرت علي (ع)
  

زني كه براي حفظ غيرت، استقامت ورزيد و براي خدا 
وظيفه خود را به خوبي انجام داد، خداوند پاداش شهيد 

  را به او خواهد داد. 
  پيامبر اكرم (ص)

  
  سفارشات:

اگر مردي زني را ديد و ترسيد رويت آن زن در او 
برگرداند و چشم به  محبتي ايجاد كند فوراً نظر خود را

  آسمان بدوزد و با خدا مناجات نمايد.
  پيامبر اكرم (ص)                               
  

ن پول شوهر و چه زن بايد بخيل باشد چه در خرج كرد
  نسبت به عفت خود

  (ع)حضرت علي 
  

  

از اميرالمومنين پرسيدند، به چه چيز مي شود چشم را از 
مناظر شهوت انگيز پوشاند؟ فرمود: با تسليم شدن و تحت نفوذ 

 و آشكار را  و محبت درآوردن براي خدائي كه پنهان
  مي داند.

  
زني را ديد و دلباخته او گرديد و حس كرد در ، جواني اگر 

اين راه ناتوان شده است دو ركعت نماز بخواند و از فضل خدا 
.   درخواست نمايد تا خداي آرزويش را در آينده برآورد

   (ع)حضرت علي                                     
  

  سخن گفتن با نامحرم :
ي زنان نبايد با صداي نرم و لطيف سخن گويند، مردي كه دارا

سخن پسنديده گويند.    قلب بيمار است طمع مي كند.زنان
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راهت داشت از سلام به زنها سلام مي كرد ولي ك (ع)امام علي 

كردن به زنهاي جوان مي فرمود: از اين مي ترسم كه از 
صدايش خوشم بيايد و ضرر عمل من بيشتر از اجري كه طلب 

  .              مي كنم بشود
  امام جعفر صادق(ع)                                

 

  
ن ز از گفتگو و اختلاط با زنان بپرهيز، به راستي هيچ مردي با

نامحرمي در خلوت سخن نمي گويد مگر اينكه در دل او نسبت 
 به وي رغبت پيدا مي كند.

  (ص)پيامبر اكرم                                    
 
 

  سخن گفتن با زن نامحرم از دامهاي شيطان است.
 امام محمد باقر (ع)

 



  

 
حدود حجاب اسلامي براي بانوان از نظر قرآن

 كريم تا چه حد است؟

نَّ ورِه يحفَظنَْ فُرُوجهنَّ و لاَ  و قُل للّمْؤمْنـَت يغضُْضنَْ منْ أَبصـ
ضْرِبلْي ا وْنهرَ مَا ظهنَّ إلاَِّ مَينَ زيِنَتهدبوبهِنَِّ ييليَ جنَّ عرِهُنَ بِخم

  )31نور،( ;…و لاَ يبدينَ زيِنَتهَنَّ إلاَِّ لبعولَتهنَِّ أَو ءابĤئهنَِّ 

و به زنان با ايمان بگو: چشم هاي خود را از نگاه هوس 
آلودفرو گيرند و دامان خويش را حفظ كنند و زينت خود 

ننمايند و اطراف  را جز آن مقدار كه ظاهر است، آشكار
روسري هاي خود را بر سينه خود افكنند تا گردن و سينه 

و زينت خود را آشكار نسازند، مگر  با آن پوشانده شود
براي شوهرانشان يا پدرانشان و ...). اگر چه مهم، رعايت 
حجاب است و پوشيدن چادر، الزامي ندارد، ولي چادر، 

ه ايراني است. بهترين نوع حجاب و نشانه ملي زنان جامع
مانتو و مانند آن، اگر چه با شرايطي مناسب است، اما 
چون سبب نمايان شدن اندام و برجستگي هاي بدن زن 
مي شود، ممكن است منشأ تحريك و فساد باشد. عقل 
انسان بين خوب و خوب تر، قطعاً خوب تر را انتخاب مي 

  بنابراين، چادر عاقلانه تر و بهتر است. ;كند
به طرق  حفظ حرمت اجتماع, پاكدامني و ت واهميت عف
كيفيت  است اما تاكيدمورد قرآن  در مكرر مختلف و

مورد به روشني بيان شده است.  دو پوشش بانوان در
مي توان خلاصه  به طور را سوره نور 31و30مضمون آيات 

  اينچنين بيان كرد: 
گاه حرام ن از باب پرهيز به مردان در تذكر -الف

  امنياكدپ ورعايت
 و  نگاه حرام از باب پرهيز به زنان در تذكر -ب

  رعايت پاكدامني
  نمودن زينتها آشكار نهي زنان از-ج
  مقنعه روسري يا سينه با پوشاندن گردن و-د
  حكم پوشش از ذكرموارداستثنا-ه
 جلب توجه نامحرمانخودنمايي وازپرهيز-و

 

  داستانك:

هاي وي باحجابي داشت در يكي از سوپرماركتبان
كرد؛ خريدش كه تمام شد اي در فرانسه خريد ميزنجيره

دار زني صندق .براي پرداخت رفت پشت صندوق
  .حجاب و اصالتاً عرب بودبي

دار نگاهي از روي تمسخر به او انداخت و همينطور صندوق
التي گرفت اجناس او را با حكه داشت باركد اجناس را مي

  .انداختمتكبرانه به گوشه ميز مي

اما خواهر باحجاب ما كه روبند بر چهره داشت خونسرد 
شد صندوقدار گفت و اين باعث ميبود و چيزي نمي
 !بيشتر عصباني شود

ما اينجا توي «طاقت نياورد و گفت:  داربالاخره صندوق
فرانسه خودمون هزار تا مشكل و بحران داريم و اين نقابي 
كه تو روي صورتت داري يكي از همين مشكلاته كه 

ما اينجا اومديم براي  !عاملش تو و امثال تو هستيد
زندگي و كار نه براي به نمايش گذاشتن دين و تاريخ! اگه 

به صورت بزني برو  ي يا روبندرو نمايش بدخواي دينت مي
  «!خواي زندگي كنبه كشور خودت و هر جور مي

خانم محجبه اجناسي رو كه خريده بود توي نايلون 
 چهره از را روبنده …دار كردگذاشت، نگاهي به صندق

 دار كه از ديدن چهرهخانم صندوق و در پاسخ برداشت
جد  من« :اروپايي و چشمان رنگين او جا خورده بود گفت

 اينجا و است من دين اين …اندر جد فرانسوي هستم
  »!مشما دينتان را فروختيد و ما خريدي …وطنم

 

 

  

 نشانم مي دهد چادر حيا را
  شرف را عصمت جانان ما را

 چنان زيبا نموده روي او را
 نمي بيني برويش جز صفا را

 تو داري مقنعه اي ماه رعنا
 بود زيباتر از تاج زليخا

 به رخسارت نشانده حيا را او
 صفاي ديگري را كرده بر پا
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